Zarzadzenie nr 23/2026
Dyrektora Miejskiego Centrum Kultury, Sportu i Rekreacji
im. Ryszarda Kaczorowskiego w Raciazu
z dnia 22.10.2026 r.
w sprawie organizacji Biegu Niepodleglosci Racigz 2026

Na podstawie Statutu Miejskiego Centrum Kultury, Sportu i Rekreacjt im. Ryszarda

Kaczorowskiego w Raciazu §4 ust. 6 zarzadzam, co nastgpuje:

§1
Ogtaszam organizacj¢ Biegu Niepodleglosci Racigz 2026,

§2

I. Szczegdlowy regulamin Biegu stanowi zalacznik nr 1 do niniejszego zarzadzenia.
2. Regulamin okresla zasady uczestnictwa, wymagania dotyczace zgloszen oraz warunki
przyznawania nagrod.

§3

Zarzadzenie wchodzi w Zycie z dniem podpisania.

Zalacznik nr 1: Regulamin Biegu Niepodlegtosci Raciaz 2026

DYREKTOR
Miejskiogo Centrum Kyltury, Sporty | Rekreagi

im. Ryszarda Kah.\o kiego w Raciazu

Robert Saymborski

{podpis oraz pieczg¢ Dyrektora MCKSIR)






Zalgcznik nr | do Zarzgdezenia nr 23
Dyrektora Miejskiego Centrum Kultury
Sportu i Rekreacji im. Ryszarda
Kaczorowskiego w Racigzu

Regulamin Biegu Niepodleglosci Raciaz 2026

§1

Przepisy ogolne

Organizatorem Biegu Niepodleglosci, zwanego dalej Biegiem jest:

Miejskie Centrum Kuiltury, Sportu 1 Rekreacji im. Ryszarda Kaczorowskiego
w Racigzu, ul. Parkowa 14, 09-140 Raciaz

Reprezentowane przez Dyrektora -~ Roberta Szymborskiego, zwane dalgj
Organizatorem.

Wspdlorganizatorem Biegu Niepodleglosci jest:

Gmina Miasto Raciaz,

pl. Adama Mickiewicza 17, 09-140 Raciaz

Reprezentowane przez Burmistrza - Michala Skarbowskiego, zwane dalej
Wspdlorganizatorem.

Uczestnikami rajdu mogg by¢ osoby, ktore majg ukonczone 18 lat. Osoby
niepetnoletnie mogg wzigé udzial za zgoda rodzica lub opiekuna prawnego
z obowigzkows pisemna zgoda. Osoby do 16 roku zycia moga wzia¢ udzial w Biegu
Jedynie pod opieka rodzica lub pelnoletniego opiekuna.

Nazwa imprezy. Bieg Niepodleglosci.

§2
Cele Biegu

Celami Biegu Niepodleglosci sa:

NS RN -

Upamietnienie rocznicy odzyskania przez Polske niepodleglosci.
Promowanie zdrowego trybu zycia 1 aktywnoSci fizycznej.

Propagowanie postaw patriotycznych i symboli narodowych.
Upowszechnienie biegania jako prostej formy rekreacji 1 aktywnoSci.
Propagowanie idei patriotycznych.

Zaszczepienie zdrowego stylu Zycia poprzez sport.

Integracja dzieci, mlodziezy i dorostych w roznych grupach wiekowych
Promocja zdrowego spgdzania czasu wolnego wsrdd spolecznosci lokalnej.

§3

Termin Biegu

Bieg odbedzie si¢ z okazji rocznicy odzyskania przez Polsk¢ niepodleglosci w terminie
11 listopada 2026 roku. Start o godzinie 14:00.



§4

Kategorie i trasa Biegu

. Bieg rozpoczyna si¢ na parkingu obok budynku Miejskiego Centrum Kultury, Sportu
i Rekreacji im. Ryszarda Kaczorowskiego w Raciazu przy ul. Parkowej 14 i biegnie
przez pobliski Duzy park Miejski.

. Przewidziane kategornie:

a. Dazieci przedszkolne — 100 m

Klasy I-III — 300 m

Klasy IV-VI - 600 m

Klasy VII-VIII - 600 m,

Szkoty ponadpodstawowe — 600 m

Doro$li - 600 m

-0 a0 o

§5

Zgloszenia i liczba uczestnikow

. Liczba uczestnikoéw jest ograniczona. Decydowa¢ bedzie kolejnosé zgloszen.

. Zgloszenia nalezy dokona¢ poprzez wypeinienie Karty zgloszeniowej w dniu Biegu
lub wczesniej w sekretariacie MCKSIR w Racigzu. Karta zgloszeniowa dla uczestnika
pelnoletniego stanowi zalacznik nr 1 do regulaminu, Karta zgloszeniowa dla
uczestnika niepetnoletniego stanowi zatacznik nr 2 do regulaminu.

. Kazdy z uczestnikow zobowiazany bgdzie do wypehienia o$wiadczenia dotyczacego
stanu zdrowia.

. Biuro Biegu b¢dzie czynne od godziny 11:00.

§6

Warunki uczestnictwa

. Bieg ma charakter otwarty dla wszystkich chetnych osdb z podzialem na kategorie.

. Osoby niepelnoletnie, do 16 roku zZycia mogag wzia¢ udzial w Biegu jedynie pod
opieka rodzica lub pelnoletniego opiekuna.

. Uczestnik zobowigzany jest wpisa¢ si¢ na list¢ startowa oraz wypeini¢ Kartg
zgloszenia stanowiacg zalacznik nr | do regulaminu dla uczestnika petnoletniego lub
zalacznik nr 2 dla uczestnika niepelnoletniego.

. Uczestnik zobowigzany jest do zapoznania si¢ z regulaminem rajdu oraz
poswiadczenia tego wlasnor¢cznym podpisem.

. Uczestnik pelnoletni oraz opiekun uczestnika niepeinoletniego zobowigzany jest do
wypelnienia oswiadczenia o stanie zdrowia stanowigce zalaczniki nr 4 i 5 do
regulaminu.

. Uczestnictwo w Biegu jest bezplatne.

. W biegu moga startowag:

a) dzieci, u ktérych nie ma przeciwwskazan zdrowotnych do uczestnictwa
w zawodach sportowych,

b) dorosh, u ktorych nie ma przeciwwskazan zdrowotnych do uczestnictwa
w zawodach sportowych.

. Uczestnikdw obowiazuje stro) sportowy — mile widziane stroje w barwach

narodowych.



10.

1.

i

Ztozenie karty zgioszenia oznacza zapoznanie si¢ z regulaminem i akceptacjg
warunkow uczestnictwa w Biegu Niepodleglosci, jednoczesnie jest zobowigzaniem
uczestnika, Ze w razie nieszczg¢$liwego wypadku nie be¢dzie wnosil zadnych roszczen
w stosunku do organizatora.

Organizator oraz wszystkie osoby wspolpracujace a takze osoby zwiazane
Z przygotowaniem 1 organizacja Biegu nie ponosza odpowiedzialno$ci za szkody
osobowe, rzeczowe 1 majatkowe (przed, w czasie 1 po Biegu) wzgledem uczestnikow
Biegu.

Uczestnicy oraz rodzice i opiekunowie nieletnich biora udziat w rajdzie na wlasng
odpowiedzialno$¢ i ponosza odpowiedzialnosé cywilng 1 prawng za zaistniale szkody.

§7

Obowiazki uczestnikéw Biegu

. Przestrzeganie regulaminu Biegu oraz obowiazkowe podporzagdkowanie si¢ decyzjom

Organizatora.

W trakcie Biegu zabrania si¢ spozywania napojow alkoholowych 1 uzywania srodkow
odurzajacych.

Nieprzestrzeganie regulaminu powoduje wykluczenie z Biegu.

Podczas biegu wszyscy zawodnicy musza posiadaé numery startowe otrzymane od
organizatora, przymocowane do koszulek.

§8

Przebieg imprezy

11:00 13:30 - rejestracja i kwalifikacja zawodnikéw, wydawanie numeréow
startowych przez Biuro Organizacyjne Biegu w miejscu rozpoczecia Biegu.

13:30 — 13:45 - oficjalne otwarcie Biegu Niepodleglosci,

13:45 — 14:00 - przygotowanie do startu.

14:00 - Start Biegu w kolejnosci kategorii wymienionych w §4 ust. 2 niniejszego
regulaminu.

16:00 — planowany czas zakonczenia Biegu we wszystkich kategoriach 1 wregczenie
nagrod.

Czas moze ulec zmianie w zalezno$ci od przebiegu imprezy i1 godziny zakonczenia
Biegu przez ostatnia grupg.

§9
Nagrody

. Kazdy uczestnik biegu otrzyma pamiatkowy medal.

Za zajg¢cie migjsca I — 111 statuetki

§10
Informacje dodatkowe

Bieg jest ogolnodostgpny.
Nie ma pomiaru czasu w biegu.



W

9.

10.
11.

12.

Bieg odbe¢dzie si¢ bez wzgledu na pogodg.

Do strefy odprawy, startu wstep maja jedynie zawodnicy. Osoby postronne musza
pozosta¢ poza wyznaczonymi strefami dla zawodnikow, a organizator nie odpowiada
za te miejsca — parkingi oraz pozostaly teren nie objety zawodami.

W celu nalezytego zabezpieczenia imprezy organizator nawiaze wspolprace z
Komisariatem Policji w Racigzu oraz jednostka Ochotnicze)j Strazy Pozamej w
Racigzu. Organizator powiadomi w mediach o ewentualnych utrudnieniach w ruchu
drogowym.

§11
Postanowienia koncowe

Dane osobowe uczestnikow podlegaja ochronie przez ustawe o ochronie danych
osobowych oraz Rozporzadzenie Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2016/679 z
dnia 27 kwietnia 2016 r. w sprawie ochrony osdb fizycznych w zwigzku z
przetwarzaniem danych osobowych i1 w sprawie swobodnego przeplywu takich danych
oraz uchylenia dyrektywy 95/46/WE (ogolne rozporzadzenie o ochronie danych).
Organizator gromadzi dane osobowe zawodnikow tylko dla celow Biegu
i nie udostepnia ich osobom trzecim. Zawodnik zglaszajac si¢ zgadza si¢ na
wykorzystanie jego danych osobowych do celow rajdu.

Organizator nie ponosi odpowiedzialnosci za rzeczy zgubione podczas imprezy 1 za
szkody wyrzadzone przez uczestnikow.

Organizator nie zapewnia miejsca do przechowywania rzeczy uczestnikow.

. Organizator zastrzega sobie prawo zmiany terminu z powodu zakazéw

administracyjnych, epidemicznych lub innych niezaleznych od organizatora sytuacji
losowych.

Organizator zastrzega sobie prawo do uzasadnionych zmian dotyczacych przebiegu
planowanej trasy oraz do interpretac)i i Zzmian niniejszego Regulaminu.

Organizatorzy nie przyjmuja odpowiedzialnosci za wypadki i szkody wynikie
w czasie imprezy, zarowno wobec uczestnikdéw jak 1 0s0b trzecich.

Wszyscy uczestnicy startujac w Biegu wyrazajg zgodg na publikacj¢ ich wizerunkoéw
w relacjach zamieszczanych w mediach oraz materiatach promocyjnych organizatora.
Wszyscy uczestnicy proszeni sa o nieza$miecanie trasy i o szczegllng troske
o0 $rodowisko naturalne.

Organizatorzy zapewniajg uczestnikom zawoddw grupowe ubezpieczenie NNW.
Uczestnicy nie bgda wnosi¢ wobec Organizatoréw o zadne zado§€uczynienia za
ewentualny uraz lub uszczerbek na zdrowiu podczas Biegu.

Akceptujac regulamin uczestnik:

a. Oswiadcza, ze stan zdrowia pozwala mu na udzial w Biegu Niepodlegloéci i ze
ma pelng zdolnos¢ do czynnoSci prawnych oraz korzysta z pelni praw
publicznych.

b. Oswiadcza, ze nie bedzie roscil prawa do organizatoréw i prowadzacych o
odszkodowanie w przypadku jakiekolwiek szkody powstalej w trakcie Biegu
oraz w drodze na Bieg i powrotnej z Biegu.

c. Oswiadcza, Ze zna regulamin Biegu 1 zobowiazuje si¢ do jego przestrzegania.



Zalgcznik nr 1 Regulaminu Biegu Niepodlegltoscr Raciaz 2026

KARTA ZGLOSZENIA - Bieg Niepodleglosci 2026 — uczestnik pelnoletni

Dane uczestnika Biegu:

Imig 1 Nazwisko

Adres zamieszkania:

Numer telefonu:

Data urodzenia:

[} Oswiadczam, ze akceptuje warunki okreslone w Regulaminie Biegu oraz zapoznalem/am
si¢ z informacja na temat przetwarzania danych osobowych.

[ ] Wyrazam zgode na podawanie do wiadomosci publicznej mojego imienia i nazwiska w
zwigzku z uczestnictwem w Biegu.

(] Wyrazam zgode na przetwarzanie moich danych osobowych przez Miejskie Centrum
Kultury, Sportu i Rekreacji im. Ryszarda Kaczorowskiego w Racigzu (ul. Parkowa 14,
09-140 Raciagz) dla potrzeb niezbednych do przeprowadzenia Biegu Niepodleglosci,
zgodnie z art. 6 ust. 1 lit. a Rozporzadzenia Parlamentu Europejskiego 1 Rady (UE)
2016/679 z dnia 27 kwietnia 2016 roku w sprawie ochrony osob fizycznych w zwiazku z
przetwarzaniem danych osobowych 1 w sprawie swobodnego przeplywu takich danych
oraz uchylenia dyrektywy 95/46/WE (RODO). Przyjmuj¢ do wiadomosci, Ze wyraZona
przeze mnie zgoda moze by¢ wycofana w kazdej chwili.

Data i podpis



Zalgcznik nr 2 Regulaminu Bicgu Niepodleglosci Raciaz 2026

KARTA ZGLOSZENIA - Bieg Niepodleglosci Raciaz 2026 — uczestnik niepelnoletni

Dane uczestnika Biegu:

Imie¢ i Nazwisko

Adres zamieszkania:

Numer telefonu:

Data urodzenia:

Dane Rodzica/Opiekuna prawnego Uczestnika Biegu:

Imig i Nazwisko

Adres zamieszkania:

Numer telefonu:

Data urodzenia:

Oswiadczenia

| [Wyrazam zgode na udziat mojego dziecka (imig i nazwisko oraz data urodzenia dziecka)

w Biegu Niepodleglosci przez Miejskie Centrum Kultury, Sportu i Rekreacji im. Ryszarda
Kaczorowskiego w Racigzu.

| Os$wiadczam, ze akceptuj¢ warunki okreslone w Regulaminie Biegu oraz zapoznalem/am
si¢ z informacjg na temat przetwarzania danych osobowych.

' Wyrazam zgode na przetwarzanie moich danych osobowych oraz danych osobowych
mojego dziecka/podopiecznego (uczestnika Biegu) przez Migjskie Centrum Kultury,
Sportu i Rekreacji im. Ryszarda Kaczorowskiego w Racigzu (ul. Parkowa 14, 09-140
Raciaz) dla potrzeb niezbednych do przeprowadzenia rajdu, zgodnie z art. 6 ust. 1 lit. a
Rozporzadzenia Parlamentu Europejskiego 1 Rady (UE) 2016/679 z dnia 27 kwietnia
2016 roku w sprawie ochrony osdb fizycznych w zwigzku z przetwarzaniem danych
osobowych i w sprawie swobodnego przeptywu takich danych oraz uchylenia dyrektywy



95/46/WE (RODQ). Przyjmuje do wiadomosci, Zze wyrazona przeze mnie zgoda moze
by¢ wycofana w kazdej chwili.

Data 1 podpis



Zalacznik nr 3 Regulaminu Biegu Niepodleglosei Raciaz 2026

OSWIADCZENIE O STANIE ZDROWIA I BRAKU PRZECIWWSKAZAN
ZDROWOTNYCH DO UDZIALU
W BIEGU NIEPODLEGLOSCI
(dla uczestnika peinoletniego)

Imie i nazwisko:...............

Adres ZamiesZRANIA: . ....cvm i it e s e

1. Ja, nizej podpisany(a), o§wiadczam, Ze jestem $wiadomy(a) swojego stanu zdrowia i nie mam
zadnych przeciwwskazan zdrowotnych uniemozliwiajacych mi bezpieczny udzial w Biegu
Niepodleglosci.

2. Przyst¢pujg do Biegu na wlasng odpowiedzialnosé.

3. Zapoznalem(am) si¢ z Regulaminem Biegu Niepodlegtosci Racigz 2026 i zobowiazuj¢ si¢ go
przestrzegac.

4. Przyjmuj¢ do wiadomosci, ze Organizator oraz wspdlorganizator nie ponosi
odpowiedzialnosci za odniesione przeze mnie kontuzje i uszczerbki na zdrowiu.

Data i czytelny podpis uczestnika



Zalacznik nr 4 Regulaminu Biegu Niepodleglosei Racigz 2026

OSWIADCZENIE O STANIE ZDROWIA 1 BRAKU PRZECIWWSKAZAN
ZDROWOTNYCH DO UDZIALU
W BIEGU NIEPODLEGLOSCI
(dla uczestnika niepetnoletniego)

Tmig i nazwisko UCZESIIKAL. ... et et r e s s et b et e

ata uredzenia e me s I A e i L s B L T B A B L R R s

Imi¢ i nazwisko rodzica/opiekuna wezestnika:........ooovviin i e

e A e T AT A e o s L A L B e s o L T TS

1. Ja, niZej podpisany(a), oéwiadczam, Zc jestem S$wiadomy(a) stanu zdrowia mojcgo

dziecka/PpodoPiCCZne O .. it i nie ma zadnych
przcciwwskazan zdrowotnych uniemoziiwiajacych mu  bezpicczny udziat w  Biegu
Niepodleglosci.

2. Udzielam zgody na przystapienie mojego dziecka/podopieczncgo do Biegu na wiasng
odpowiedzialnosé.

3. Zapoznalem(am) siebic i dziecko/podopiecznego z Regulaminem Biegu Niepodleglosci
z obowiazkiem przestrzegania.

4. Przyjmuje do wiadomosci, ze Organizator oraz Wspolorganizator nie ponosi
odpowicdzialnosci za odniesione przez moje dziecko/podopiecznego kontuzje i uszczerbki na
zdrowiu.

Data i czytclny podpis rodzica/opickuna uczestnika






